Manjerona

por Receitas e Mais

A manjerona (Origanum majorana, Lamiaceae) € uma erva ou planta perene (mas sensivel ao
frio), com sabores doces do pinho e do citrino.

A manjerona é cultivada para suas folhas aromaticas, verde ou seca, para 0 uso culinario; sao
cortadas enquanto as plantas comecam a florescer e secados lentamente na sombra. E usada
freqUentemente em combinagdes das ervas tais como Herbes de Provence e Za'atar.




