
Manjerona

por Receitas e Mais

A manjerona (Origanum majorana, Lamiaceae) é uma erva ou planta perene (mas sensível ao
frio), com sabores doces do pinho e do citrino.  

 

  

A manjerona é cultivada para suas folhas aromáticas, verde ou seca, para o uso culinário; são
cortadas enquanto as plantas começam a florescer e secados lentamente na sombra. É usada
freqüentemente em combinações das ervas tais como Herbes de Provence e Za'atar.
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